
Положення 

про проведення Спартакіади 

в Червонотоківській  ЗШ І-ІІІ ступенів 

 

1. Мета та завдання: 

·         Пропаганда фізичної культури і спорту та здорового способу життя серед школярів; 

·         Залучення школярів до систематичних занять фізичною культурою і спортом; 

·         Покращення якості фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової роботи у школі; 

·         Виявлення кращих спортсменів школи та їх підготовка до участі у змаганнях 

районної Спартакіади. 

2. Система проведення: 

    Змагання на першість класів 

 фінальні змагання спортивного клубу „Чемпіон” 

3. Види Спартакіади 

·         «Олімпійський тиждень» 

-        День козацтва ( естафети ) 

·         Волейбол 

-         Настільний теніс 

-          Малюкбол 

·         Баскетбол 

·         Міні-футбол 

·         День  здоров я  ( легка атлетика ) 

-         Орієнтування 

4. Керівництво проведенням Спартакіади: 

Керівництво та контроль за проведенням Спартакіади покладено на заступника директора 

з виховної роботи.  Головним суддею змагань призначено вчителя фізичного виховання, 

головним секретарем учня(ницю) 11 кл.  

Безпосередньо проведення змагань здійснюється суддівськими колегіями з видів спорту, 

призначеними Радою спортивного клубу. 



5. Умови участі команд у змаганні: 

Учасники змагань (класи) розподіляються на групи: 

І група – 5-7 класи 

ІІ група – 8-11 класи 

До участі у змаганнях І та ІІ  етапів Спартакіади допускаються учні, віднесені за станом 

здоров’я до основної та підготовчої (з дозволу медичної сестри) медичної групи.  

6. Умови визначення переможців. 

Загальнокомандне місце у Спартакіаді визначається у кожній групі окремо за найменшою 

кількістю очок: за зайняте І місце у кожному виді спорту клас отримує 1 очко, за ІІ місце – 

2 очка, і т.д. 

При однаковій сумі у двох або більше команд перевагу має клас який отримав кращі 

показники в окремих видах (більше перших, других і т.д.). 

7. Нагородження переможців. 

Класи-переможці з видів спорту у своїх групах нагороджуються грамотами. Класи-

переможці Спартакіади у своїх групах  нагороджуються  грамотами. 

8. Положення з видів спорту. 

 «Олімпійський тиждень» 

І-ІІ група –настільний теніс, міні-футбол, малюкбол, перетягування канату, підтягування 

на перекладені (хлопці), стрибки через скакалку за 30 сек.(дівчата), човниковий біг 4*9 

м,стрибок у довжину з місця 

Легка атлетика: 

І група – біг 60м, метання м”яча, стрибок у довжину з місця, човниковий біг 4*9м; 

ІІ група – біг 100м, стрибок у довжину з місця, метання гранати (хл.-700г), дівчата 

метання м яча, човниковий біг 4*9 м;. 

Ігрові види: 

Змагання з ігрових видів проводиться до діючих правил і системи, визначених на 

спільному засіданні головної суддівської колегії. 

Орієнтування: 

І-ІІ група з кожного класу по 2 учасника 

Заступник директора з ВР                                           Н.А.Фурман 

Директор школи                                                             Л.З.Радченко 


